
GLI INCONTRI DI DEMAMAH 2018

                 Un’oasi
		     di spiritualità
     PREGHIERA E LITURGIA

     FORMAZIONE SPIRITUALE

     COLLOQUI SPIRITUALI, ORIENTAMENTO DI VITA E CONFESSIONI

     GIOCHI, PASSEGGIATE, CONDIVISIONE DEI PASTI

Grazia e benedizione
a chi potrà collaborare a questo progetto-dono dello Spirito,

offrendo aiuto o partecipando – in tutto o in parte - alle attività proposte

     FORMAZIONE AL CANTO SACRO

�� Canto delle Ore dell’Ufficio Divino 
�� Santa Messa con canto gregoriano

�� Liturgia e vita - con S.E. Mons. Giuseppe Andrich
�� Lectio Divina - con Mons. Giovanni Unterberger
�� Adorare Dio – Adorazione silenziosa
�� Meditatio – Imparare a meditare con il canto, i sensi, l’arte, la 	

	 natura – con Maria Silvia Roveri, Camilla Da Vico, Marilena 	
	 Anzini

�� Vivere la Chiesa – lettura e commento di scritti dei Padri e 	
	 Pastori della Chiesa - con Mons. Giovanni Unterberger

�� Con Mons. Giovanni Unterberger, un padre per tutti

�� Per crescere nell’amore e nella gioia, che ci rendono veri figli 	
	 della luce

�� Studio dell’Ufficio Divino e lettura musicale cantata  – con 	
	 Tarcisio Tovazzi

�� Canto gregoriano – con Maria Silvia Roveri



     CALENDARIO DEGLI INCONTRI

DOVE									         INFORMAZIONI UTILI

     			   PROGRAMMA INDICATIVO

 
Demamah (Associazione privata di fedeli - Ric. Dioc. del 24 luglio 2014)

Via Statagn,7 - 32035 Santa Giustina - BL  Cod. Fisc. 91016280256  Tel. Segreteria 339-2981446
Presidente: Maria Silvia Roveri - Assistente spirituale: don Giovanni Unterberger - Amministrazione: Tarcisio Tovazzi - 

Segreteria: Marilena Anzini - Responsabile comunicazione: Paola Andreotti 
     www.demamah.it        info@demamah.it

Per donazioni: conto corrente bancario intestato a ASSOCIAZIONE PRIVATA DI FEDELI”DEMAMAH” 
IBAN  IT32 O030 6961 2771 0000 0002 370 - Banca Intesa San Paolo – Agenzia di Santa Giustina (BL)

A Santa Giustina (BL), presso la sede 
di Demamah in via Statagn, 7 – 
raggiungibile con il treno (fermata 
Santa Giustina della linea Padova-
Montebelluna-Belluno), con il bus 
(Dolomitibus – fermata Formegan 
di Santa Giustina) o in auto (SS 50 
Feltre-Belluno destra Piave)Pastori 
della Chiesa - con Mons. Giovanni 
Unterberger

�� La partecipazione alle attività è gratuita.

�� È gradita un’offerta libera, proporzionata 	
	 alle possibilità di ciascuno, volta a 		
	 coprire i costi

�� Per una migliore gestione organizzativa 	
	 è necessario segnalare la propria 		
	 partecipazione con alcuni giorni di 		
	 anticipo rispetto alla data dell’incontro 	
	 telefonando al 339-2981446

Canto dell’Ora Terza e invocazione dello Spirito Santo 
Lectio Divina  
Angelus, pranzo e riposo
Canto dell’Ora Nona
Attività varie (Liturgia / Meditatio / Formazione al Canto sacro / 
Colloqui spirituali o Confessioni / Vivere la Chiesa)
Canto dei Vespri
Formazione al Canto sacro
Cena 
Canto della Compieta e Adorare Dio 
Colloqui spirituali e confessioni
Riposo e Grande Silenzio

10.40
11.00
13.00
15.00
15.15

17.30
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00

6.30
7.15 
8.30
10.00

12.00

Canto delle Lodi
Colazione
Santa Messa (a Belluno, chiesa di san Pietro)
Attività (come il sabato - per tutti) o questioni organizzative (solo 
Demamah)
Angelus e saluti, baci, abbracci…

20-21 gennaio 2018
17-18 febbraio
17-18 marzo
14-15 aprile
5-6 maggio
2-3 giugno
17-21 luglio (La forza del silenzio - Oasi estiva al 			 
		  Santuario dei Ss. Vittore e Corona – Feltre)
14-16 settembre (al Monastero di S. Benedetto a Norcia - PG)
13-14 ottobre
10-11 novembre
8-9 dicembre
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